
FICHE TECHNIQUE POUR LE BAIN DE BOUCHE 
(PATIENTS ATTEINTS DE MUCITE CHIMIO-INDUITE) 

 

Potion de Saint-Louis : 
 

è 1 Flacon de 500 cc de 
Bicarbonate de Sodium à 1,4% 

è 1 Flacon de Mycostatine®  selon 
le goût du patient 

è 5 cc d’Eludril® 
 

 Technique du Soin de Bouche : 
 

è utiliser 1 verre de 100 cc pour 
chaque lavage 

è faire durer chaque lavage si 
possible 20 secondes minimum 

è attendre 30 minutes entre un 
lavage et la prise alimentaire 

 
   

Consignes concernant l’alimentation : 
 

è éviter les épices 
è éviter les vinaigrettes 
è privilégier l’alimentation froide 

 Règles d’hygiène bucco-dentaire : 
 

è garder la bouche toujours propre 
è boire +++ 
è utiliser une brosse à  dents souple 

 
 

Réalisation du Soin de Bouche 
Les lavages de 10h00 et 16h00 ne sont pas obligatoires : plus que le nombre, c’est la durée des 

lavages qui a une incidence sur le ressenti de la douleur. 
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